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PLAN DE MASURI SANITARE SI DE PROTECTIE iN SCOALA GIMNAZIALA
URUGUAY TN PERIOADA PANDEMIEI COVID-19

Scopul acestui document este de a oferi recomandari clare si care pot fi implementate, in vederea
functionarii 1n conditii de sigurantd a Scolii Gimnaziale Uruguay in contextul prevenirii, depistarii din timp
si a controlului COVID-19. Va fi acordata atentie deosebita pentru evitarea situatiilor de stigmatizare a
elevilor si a personalului care se poate sd fi fost expusi la virus. Precizdm cd implementarea masurilor
recomandate in acest plan de masuri nu elimina riscurile de transmitere a virsului SARS-CoV-2 ci doar
contribuie la diminuarea acestora.

Purtarea obligatorie a mastii pentru elevii din invatamantul primar si gimnazial precum si pentru
intregul personal al unitatii de invatamant, atat in timpul orelor de curs, cat si in timpul recreatiei (in spatiu
inchis), igiena riguroasd a mainilor, realizarea curateniei si dezinfectiei in unitate, separarea si limitarea
contactului intre elevi din clase diferite, neparticiparea la cursuri a elevilor ce prezinta febra sau simptome
caracteristice pentru infectia cu Sars-Cov-2 sunt masuri esentiale de preventie.

Masuri esentiale pentru prevenirea/limitarea pe cat posibil a imbolnaviri

- Igiena riguroasd a mainilor;

- Masuri ferme de curdtenie si dezinfectie in unitate;

- Purtarea mastii de protectie atat de catre elevi, cat si de catre intregul personal pe toatd perioada atunci
cand se afld in interiorul unitatii de invatamant; Limitarea contactului dintre elevi din clase diferite.

- Asigurarea unei distantdri de minimum | metru sau montarea unor separatoare in situatia in care
asigurarea distantei de 1 metru nu este posibila;

- In vederea pastrarii distantei fizice, fiecare copil isi va pastra acelasi loc in banci pe tot parcursul
prezentei in clasa;

- Informarea permanenta a personalului, elevilor si parintilor/apartindtorilor cu privire la masurile de
protectie impotriva infectiei SARS-CoV-2;

- Necesitatea izoldrii la domiciliu a elevilor, In cazul aparitiei febrei sau a altor simptome de suspiciune
COVID-19 (tuse, dificultate in respiratie, pierderea gustului si a mirosului) la elev sau la un alt membru
al familiei;

- Scoala poate va functiona pe parcursul anului scolar, in functie de situatia impusa de evolutia pandemiei
COVID - 19, dupa trei scenarii:

% Scenariul ,,verde” (S1): Toti elevii revin la scoald cu respectarea si aplicarea tuturor

¢ normelor de protectie;

% Scenariul ,,galben” (S2): Unitatea de invatamant poate organiza alternarea participarii la
cursurile din scoald cu participarea la cursuri online (sincron/asincron) sau Cu activitatea
independenta, dupa caz;

% Scenariul ,,rosu” (S3): In functie de numarul de focare existente in scoala, precum si de alte
criterii de risc, elevii vor desfasura cursurile online.
Unitatea de invatamant poate trece, pe durata anului scolar, dintr-un scenariu n altul sau poate
functiona simultan dupa mai multe scenarii. Actualizarea hotararilor privind scenariul de functionare pe
parcursul anului scolar se va realiza saptamanal sau ori de cate ori este nevoie. Dinamismul scenariilor va fi
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insotit de planuri de actiune clare, prevazute in Anexa 1 din prezentul Plan de masuri, care sd diminueze
sentimentul de incertitudine si de improvizatie.

- Analiza locald a riscurilor, in baza careia sunt stabilite conditiile in care aceasta poate functiona in
fiecare dintre scenarii, va fi cuprinsa in anexa 2, din prezentul document.

- In contextul confirmarii unuia sau mai multor cazuri de COVID-19 la nivelul unititii se vor aplica
criteriile de suspendare a cursurilor scolare, cuprinse in Anexa 3, din prezentul document clasa sau intreaga
scoald putand fi inchise pentru 14 zile, cursurile desfasurandu-se online, cu avizul ISMB.

- Criteriile care influenteaza derularea unuia din cele trei scenarii sunt prevazute in Anexa 4, din plan
de masuri.

- Reluarea activitatilor didactice care presupun prezenta fizica a elevilor in unitate, suspendate
conform criteriilor din Anexa 3, n conditii de siguranta sanitard, se va dispune prin hotdrare a Comitetului
Comitetului Municipiului Bucuresti pentru Situatii de Urgenta, cu avizul Directiei de Sanatate Publica
Bucuresti, cu informarea unitatii de invatdmant si a ISMB.

- Monitoriza cu atentiec a absentelor elevilor si ale membrilor personalului scolii si se va face

informarea in legatura cu motivele absentarii.

- Planul de interventie in situatia in care un elev/un membru din personalul scolii este confirmat cu

SARS-CoV-2 este prevazut in Anexa 5, a prezentului document.

Masuri de protectie in unitate, in contextul epidemiologic al infectiei cu COVID

Asigurarea coordondrii activitatilor de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2;

Organizarea spatiilor pentru asigurarea distantdrii fizice;

Organizarea accesului in unitatea de invatdmant;

Organizarea programului scolar;

Masuri igienico-sanitare la nivel individual,

Masuri igienico-sanitare in unitatea de Invatdmant;

Instruirea personalului, comunicarea permanentd de informatii cétre elevi si parinti privind masurile de
prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2;

Masuri pentru elevi, cadre didactice si alt personal din unitate aflate in grupele de varsta la risc si/sau
avand afectiuni cronice si/sau dizabilitati.

Ooooooono

O

Pregitirea unitatii inainte de deschidere

a) Evaluarea infrastructurii

Scoala Gimnaziala Uruguay are disponibile 11 sili pentru 9 de clase de elevi. Izolarea temporara a
cazurilor suspecte poate fi facutd in cabinetul medical de care dispune unitatea. Are doua curti interioare
pentru pauzele de recreere si o sala tip balon.

In sediile scolii pentru invatamant prescolar din:

- Bihor, program normal,existd o sald de grupa, un spatiu pentru izolare, o curte pentru recreere

- Popa Tatu, program prelungit, exista 3 sdli de grupa pentru desfasurarea activitatii prescolarilor
si 3 dormitoare, astfel incat copii sa-si poata pastra acelasi loc. Existd o curte interioara pentru recreerea
prescolarilor.

b) Organizarea si primirea elevilor

Unul sau mai multi membri ai personalului unitétii de Tnvatamant vor sta la intrarea in scoala
pentru a gestiona sosirea si fluxurile de persoane.

Distantarea fizica va fi mentinuta la intrare, folosind panouri si marcaje aplicate pe sol. Se va intra
esalonat, la intervale orare stabilite in functie de orar.
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Caile de acces (de tip poartd, usd) vor fi mentinute deschise in timpul primirii elevilor pentru a
limita punctele de contact.

Va fi asiguratd comunicarea cu elevii si cu familiile acestora, in vederea respectarii intervalelor de
sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la intrare. Dupa dezinfectia mainilor, elevii vor merge direct in
salile de clasa.

FOARTE IMPORTANT: Accesul oricaror persoane strdine (parinti, alti insotitori etc.) va fi interzis.

c) Organizarea spatiilor (salilor de clasa) si a programului de functionare

Avand in vedere salile de clasa disponibile, ciclurile de elevi vor fi organizate dupa cum urmeaza:
- Ciclul primar: Neputand asigura un metru intre banci pentru toate cele cinci clase, datorita colectivelor
numeroase, unitatea va opta pentru montarea de separatoare pentru fiecare banca. Pentru scenariile S1 si S2
elevii vor veni la scoald in fiecare zi dupa urmatorul program:

ORA P I 1 1l v
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- Ciclul gimnazial: pentru scenariile S1 si S2 elevii claselor a VIII — a vor veni la scoald in fiecare zi.
Pentru scenariul S2, datorita numarului de elevi, clasele V — VII vor fi impartite alfabetic in doua grupe si
vor veni prin rotatie la 0 saptamana. Se vor solicita camere audio — video in fiecare sala de clasa, pentru o
eventuala transmitere online, grupelor care sunt acasad. Programul ciclului gimnazial va fi urmatorul:

ORA | CICLU GIMNAZIAL
1. 08.00 — 08.55
2. 09.00 — 09.55
3. 10.00 — 10.55
4. 11.00-11.55
S. 12.00 — 12.55
6. 13.00 - 13.55
7 14.00 — 14.55

Pauzele dintre ore vor fi de 5 (cinci) minute, numai pentru schimbarea claselor, de catre cadrele
didactice, iar orele vor fi de 55 de minute. In acest interval de 55 de minute, fiecare clasd, conform unei
organizari la nivel de palier (zona deservitd de o toaletd) va avea o pauza de 10-15 minute. Pauzele vor fi
organizate astfel Tncét sd nu se intersecteze elevii de la clase diferite si folosirea toaletelor sa fie facuta in
conditii de distantare.

Pentru elevii care nu merg la toaletd, in aceste pauze individualizate pentru fiecare clasa, cadrul
didactic va organiza activitati recreative in clasd sau in curtea interioara, cu respectarea distantarii fizice.

Personalul didactic si nedidactic va supraveghea circulatia elevilor si a cadrelor didactice pentru
respectarea distantarii fizice si a tuturor masurilor, astfel incat sa nu existe apropiere intre elevi din clase
diferite, respectiv cadre didactice si elevi in afara salilor de clasa.
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In pauzele comune, de 5 (cinci) minute, este permisd numai circulatia profesorilor pe holuri, de la
o clasa la alta. Elevii raman in salile proprii de clasa.

Toate cadrele didactice vor folosi cataloage proprii (agende), unde vor inregistra notele si
absentele elevilor. Transferul acestor Inregistrari in cataloagele claselor se face dupa un program stabilit la
nivelul unitatii de invatdmant, pentru reducerea riscurilor asociate unei aglomerari de cadre didactice in
cancelarii si a atingerii cataloagelor de catre diferite cadre didactice pe parcursul aceleiasi zile. Pe cat
posibil, se va folosi comunicarea prin catalogul electronic.

Scoala dispune de sald de sport tip balon care va fi folosita cand vremea va fi nefavorabila.
Aceasta sala va fi folositd dupa un program stabilit in prealabil, care va permite aerisirea si dezinfectarea
intre ore. Cand vremea permite, orele de educatie fizica se vor desfasura pe terenul de sport, descoperit, tot
dupa o planificare prealabila.

d) Stabilirea circuitelor functionale

Cu ajutorul semnalizatoarelor, pe holuri, scari, toalete, etc, va fi trasat sensul de parcurgere. Scoala
va avea doud usi de tranzitare, astfel incat pe usa dinspre scara elevilor se va intra, iar pe usa din curtea
scolii se va iesi. Accesul se va face in timpi diferiti, incepand cu ora 7.30 si terminand cu 8.30, astfel incat
sd se poata pastra distantarea fizicd intre elevi. Acestia vor fi insotiti de cadrele didactice ale clasei, si la
sosire si la plecare.

e) Organizarea spatiilor de recreere
Spatiile de recreere sunt in partea stdnga a scolii, unde sunt doud terenuri descoperit, generoase
care permit distansarea fizica. Recreerea se va face in pauze decalate pentru toate clasele.

f) Evaluarea necesarului de resurse umane
Avand 1n vedere organizarea salilor de clasd conform punctului b), conform orarului avem nevoie
de suplimentare cu resursa umana, asistent permanent la cabinetul medical.

g) Asigurarea materialelor de curitenie, igiena si dezinfectie

Avand sprijinul Primariei sectorului 1 si al ISMB, vom putea asigura in permanenta materiale de
curatenie, igiend si dezinfectie, astfel Incat orice persoand aflatd in incinta Scolii Gimnaziale Uruguay sa se
simta in siguranta.

g) Asigurarea permanenta a unui stoc de rezervi de materiale de protectie pentru elevi si personal
Avand sprijinul Primariei sectorului 1 si al ISMB, vom putea asigura masti pentru elevi si
personalul angajat, avand grija sd asiguram un stoc de rezerva.

h) Instruirea personalului pentru aplicarea planului de masuri
Instruirea personalului pentru aplicarea planului de masuri se va face pe de o parte verbal, in
sedintele online si face to face (cu distantare fizicd) si pe de altd parte letric pe site-ul scolii si la aviziere.

Asigurarea coordonarii activititilor de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2

Conducerea unitatii de invatamant va desemna un responsabil, dintre angajatii unitatii de
invatamant, care coordoneaza activitatile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2 la nivelul unitatii.
Acesta va fi in permanenta legatura cu personalul medico-sanitar, cu reprezentantii Inspectorattului Scolar
al municipiului Bucuresti, ai Directiilor de Sdnatate Publica, ai Autoritatilor Publice Locale si ai CJICCI,
respectiv CMBCCI.

Organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice
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a) Organizarea circuitelor in interiorul scolii (curte, sili de clasa, coridoare, etc)

Se va face prin demarcare cu benzi vizibile care sa asigure “trasee prestabilite” de intrare, deplasare in
interiorul unitatii si de parasire a acesteia, facilitdind pastrarea unei distante fizice intre elevi. Vor fi
amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles. Vor fi limitate ntilnirile intre elevi, prin stabilirea unor
zone de asteptare de-a lungul holurilor, astfel incat sa fie asiguratd distantarea fizica.

La intrarea in scoala si pe coridoare, la intrarea in fiecare clasd vor fi asezate dispensere/flacoane cu
solutie dezinfectanta pentru maini, astfel incat sa fie facilitatd dezinfectia frecventd. La intrarea in scoala
si in toate locurile cu o buna vizibilitate vor fi afisate materiale de informare (postere) privind masurile
de igiend/protectie.

Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele de contact, fara a impiedica
aplicarea regulilor de evacuare in caz de incendiu. Usile claselor vor fi mentinute deschise pana la
sosirea tuturor elevilor.

b) Organizarea salilor de clasa

Sala de clasa va fi amenajata astfel incat bancile sa fie prevazute cu plexiglass

- Stabilirea modurilor de ocupare a silii de clasd in functie de numarul de elevi (realizarea oglinzii
cls.);

- Bancile vor fi pozitionate astfel incat elevii sa nu stea fata in fata;

- Bancile vor fi pozitionate astfel Incat sa nu fie blocat accesul in sala de clasa.

Va fi pastrata componenta claselor. Elevul va putea schimba clasa pe perioada semestrului doar in

situatii justificate. Contactul Tntre elevii din clase diferite va fi evitat;

Locurile din clasad trebuie sa fie fixe, dupd aranjarea elevilor in banci, acestia nu vor mai schimba

locurile Intre ei pe toatd perioada cursurilor; Vor fi limitate deplasdrile in clasa, pe cat posibil;

Este interzis schimbul de obiecte personale;

Va fi asigurata aerisirea claselor inainte de sosirea elevilor, prin deschiderea ferestrelor timp de

minimum 30 minute, apoi in timpul recreatiilor minimum 10 minute si la finalul zilei;

Trebuie evitate experimentele practice care necesita miscare si/sau interactiune stransa intre elevi. Elevii

nu se vor muta din clasa de baza in laboratoare;

Elevii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta mascd atat in timpul orelor de curs, cét

si in timpul pauzei, atunci cand se afla in interiorul unitdtii de Tnvatamant;

Se vor stabili locurile In care vor fi amplasate cosurile de gunoi destinate aruncarii/eliminarii mastilor

uzate. Cosurile de gunoi vor fi de tip cos cu capac si pedala prevazut cu sac in interior.

c) Organizarea grupurilor sanitare

La ciclul primar se va asigura decalarea pauzelor incat sa fie limitat numarul de persoane prezente in
grupurile sanitare si in curtea scolii, cu scopul respectarii distantarii fizice;

Va fi gestionat fluxul de elevi care merg la toaletd (plecarea si intoarcerea de la/la clasa, evitarea
aglomerdrii 1n interiorul grupului sanitar);

Elevii trebuie sa se spele pe maini nainte si dupa ce merg la toaleta;

Se va verifica in permanentd daca grupurile sanitare permit elevilor si membrilor personalului sa-si spele
(cu apa si sapun lichid) sau sa isi dezinfecteze mainile; sunt recomandate prosoapele de hartie de unica
folosinta. Sunt interzise prosoapele pentru maini din material textil);

Se va verifica si se va face completarea, reincarcarea cu regularitate pe parcursul zilei, astfel incat sa
existe consumabile 1n cantitati suficiente la toaletd (sdpun lichid, hartie igienica, prosoape de unica
folosinta etc);


mailto:scoala152_uruguay@yahoo.es

SCOALA GIMNAZIALA ,,URUGUAY”

o]
)

SN
o

Al
J

STR. VIRGILIU NR. 40 SECTOR 1 BUCURESTI
TEL./FAX 021 637 03 61

e-mail: scoalal52 uruguay@yahoo.es

* Se va verifica realizarea curdteniei zilnice si a dezinfectdrii regulate a suprafetelor atinse in mod
frecvent (conform Planului de curdtenie si dezinfectie);
» Se vor afisa materiale de informare (postere) privind igiena corecta.

d) Organizarea cancelariei:

» Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe maini in urmatoarele situatii:
o laintrareain cancelarie;
0 1n situatia folosirii catalogului care, insa, nu va fi folosit decat la sfartitul orelor,sau a altor materiale
utilizate in comun;
* Se va pastra distanta fizica de minimum 1 metru intre persoane;
* Consumul de produse alimentare se va realiza cu precautie.

e) Organizarea curtii scoli
Cand va fi finalizata curtea scolii conform proiectului POR:
» Se va organiza mobilierul exterior (acolo unde este cazul) astfel incat sa pastreze distantarea fizica
» Curtea scolii va fi maturata si spalata zilnic cu jeturi de apa dimineata, inaintea inceperii cursurilor.

Organizarea accesului in unitatea de invatamant

e Accesul si fluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in institutia de invatdmant de catre persoane
desemnate din unitatea de invatamant;

e Distantarea fizicd va fi mentinuta la intrare folosind orice mijloc posibil (panouri, marcaje aplicate pe
sol, dispozitive de distantiere, bariere etc);

e Se recomanda intrarea esalonatd la intervale orare stabilite In functie de zone sau de cladiri (etaj, aripa
etc);

e Este recomandati intrarea prin mai multe usi de acces pentru a reduce fluxul de elevi. In cazul in care
aceastd separare nu este posibild, respectarea distantarii fizice a persoanelor care intrd in institutia de
invatamant este esentiala;

e Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sdgeti etc);

e C(Caile de acces (de tip poartd, usa sau intrare prevazuta cu turnichet) vor fi mentinute deschise in timpul
primirii elevilor pentru a limita punctele de contact

e Va fi asiguratd comunicarea cu elevii si cu familiile acestora in vederea respectarii intervalelor de sosire,
cu scopul de a evita aglomerarea la intrare;

e Dupa dezinfectia mainilor, elevii vor merge direct in sdlile de clasa;

e Accesul oricdror persoane strdine (parinti, alti insotitori etc) va fi interzis in afara cazurilor exceptionale,
unde este necesara aprobarea conducerii scolii. Comunicarea acestora cu cadrele didcatice si conducerea
scolii se va realiza prin mijloace electronice.

Organizarea programului scolar

a) Organizarea procesului de invatiméant

Se va avea in vedere posibilitatea Tnceperii cursurilor la intervale orare diferite astfel incéat sa se evite
aglomerdrile la intrare si la iesire in pauze.

b) Organizarea activitatilor si supravegherea in timpul pauzelor:
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Intervalele aferente recreatiilor vor fi stabilite in mod esalonat pentru fiecare clasa in parte, in cazul
ciclului primar;

Va fi evitata crearea de grupuri de elevi din clase diferite;

Elevii vor fi supravegheati pe toatd durata pauzelor de catre cadrele didactice, pentru pastrarea
distantarii fizice;

Elevii vor fi instruiti sa nu interactioneze fizic (nu se vor Imbratisa, nu isi vor atinge reciproc mainile si
nu vor sta aproape unul de celalalt);

Nu vor fi practicate jocuri de contact sau cu mingea, nici activitati care implica schimbul de obiecte. Vor
fi evitate de asemenea structurile de joc ale caror suprafete de contact nu pot fi dezinfectate;

Nu vor fi utilizate bancile/scaunele exterioare (acest lucru fiind indicat prin aplicarea unor marcaje,
dispozitive de distantiere etc.).

Vor fi eliminate jocurile si alte activitati care implica formarea unor grupuri care duc la reducerea
distantei dintre elevi,

Elevii nu vor consuma in comun mancarea sau bauturile si nu vor schimba intre ei obiectele de folosinta
personala (telefoane, tablete, instrumente de scris, jucarii etc).

c) Organizarea activititilor sportive:

Se pot desfasura doar jocurile sportive care permit distantarea fizica, exclusiv in aer liber;

Nu vor fi utilizate echipamente sportive care sa fie manevrate de toti elevii (sau manevrarea va fi
efectuata doar de un adult); in caz contrar, va fi asigurata in mod regulat o dezinfectare adaptata;

Orele de educatie fizica efectuate in sala de sport trebuie limitate la activitdti sportive care nu presupun
efort mediu/intens cu asigurarea obligatorie a distantei fizice de minimum 1,5 metri, situatie in care
portul mastii nu este indicat;

Pentru desfasurarea orelor de educatie fizica, elevii vor fi instruiti, ca pe tot parcursul activitatii sa nu isi
atingd fata, gura, ochii, nasul cu mainile neigienizate;

La inceperea si finalul orelor de educatie fizica, toti elevii trebuie sa efectueze igiena mainilor cu un
dezinfectant pe baza de alcool;

Se va efectua curatenia, dezinfectia cu solutii avizate si aerisirea salii de sport dupa fiecare grupa de
elevi.

d) Monitorizarea prezentei:
La nivelul fiecdrei unitdti de invatdmant se vor monitoriza absentele elevilor si ale personalului.

Autoritatile sanitare locale vor fi anuntate in cazul Inregistrarii unei crestert mari a numarului de absente
ale elevilor si/sau personalului, cauzate de boli respiratorii.

Masuri igienico - sanitare la nivel individual

Mesaje importante:

Spalati-va des pe maini!

Tusiti sau stradmutati In pliul cotului sau intr-un servetel!
Utilizati un servetel de unica folosinta, dupa care aruncati-!
Salutati-1 pe ceilalti fara sa dati ména!

Nu va strangeti in brate!

Pastrati distantarea fizica, evitati aglomeratiile!

Purtati masca atunci cand va aflati In interiorul scolii!
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a. Spalarea/Dezinfectarea mainilor

Toti elevii si personalul trebuie sa se spele/dezinfecteze pe maini:
imediat dupa intrarea in scoald si inainte de a intra in sala de clasa;
inainte de pauza/ pauzele de masa;

inainte si dupa utilizarea toaletei;

dupa tuse sau stranut;

ori de cate ori este necesar.

b. Purtarea maistii de protectie

e Masca de protectie este obligatorie pentru Intreg personalul unitatii de Invatamant si va fi purtatd in
salile de clasa, in cancelarie, in timpul deplasarii prin unitatea de invatamant si in timpul pauzei (atunci
cand se afla in interior);

e Masca de protectie este obligatorie pentru elevii din Tnvatamantul primar, gimnazial si va fi purtatd in
sdlile de clasa, in timpul deplasarii prin unitatea de invatamant sau in timpul pauzei (atunci cand se afla
n interior);

e Masca de protectie este obligatorie pentru elevi in timpul pauzei in aer liber, in spatiile aglomerate,
atunci cand nu este asigurata distanta de minim 1 metru intre elevi,

e Masca de protectie nu este obligatorie In cazul prescolarilor;

e Schimbul mastii de protectie intre persoane este interzis!

Masuri igienico-sanitare in unitatea de invataméant

Curatenia si dezinfectia spatiilor si a echipamentelor reprezintd componente esentiale in lupta
impotriva raspandirii virusului. Scoala Gimnazialda Uruguay are obligatia de a adopta si implementa
normele din prezentul document, cu sprijinul Autoritatilor publice locale.

Acolo unde procesul de invatare se desfasoard in schimburi, este necesard o pauzd de minimum 1
ora intre schimburi, pentru realizarea curateniei, dezinfectiei si aerisirii spatiilor.

ELABORAREA PLANULUI DE CURATENIE SI DEZINFECTIE a sililor de clasi, cancelariei,
spatiilor comune (holuri, sali de sport etc), precum si de aerisire a sdlilor de clasa, trebuie sd contina:

1. Operatiunile si ordinea in care se vor efectua (ex. Colectarea deseurilor, maturarea pardoselii,
spalarea pardoselii, dezinfectia pardoselii, stergerea si dezinfectarea suprafetelor de scris ale bancilor, cat si
a spatiului interior de depozitare in acestea a obiectelor scolare, a separatoarelor transparente, dezinfectarea
dulapurilor personale ale elevilor, acolo unde existd, stergerea si dezinfectia pervazurilor, dezinfectarea
clantelor, manerelor ferestrelor, cuierelor pentru haine, intrerupatoarelor etc);

2. Materialele care se vor utiliza pentru fiecare operatiune (ex: produse de curdtenie, produse biocide
avizate pentru suprafete etc);

3. Tehnica ce va fi aplicata pentru fiecare operatiune;

4. Frecventa curdteniei si dezinfectiei, tindnd cont si de timpul necesar de aerisire a spatiului:

- 1n clasd, imediat dupa iesirea din clasd a elevilor la finalul orelor unei clase de elevi din ziua
respectiva, sau dupa fiecare utilizare de cétre un grup diferit de elevi;

- 1n cancelarie imediat dupa iesirea din cancelarie a profesorilor la finalul orelor din ziua
respectiva, sau dupd fiecare utilizare de catre un grup diferit de profesori;

- pentru grupurile sanitare dupa fiecare pauza, la finalul zilei, si ori de cate ori este necesar.
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5. Cine va face curatenia si cine va supraveghea efectuarea conforma a curdteniei, modalitatea de
afisare a monitorizarii (ex. tabel cu cine a efectuat, ora si cine a controlat);

6. Frecventa si durata de aerisire a salilor de clasa, cancelariei si a altor Incaperi (ex. dupa curatenie si
dezinfectie, minimum 10 minute), precum si asigurarea aerisirii in timpul orelor de clasd cu geamul rabatat;

7. In fiecare dintre zonele care sunt igienizate va fi afisat la loc vizibil graficul de curitenie si
dezinfectie, care sa contina operatiunile de curatare si dezinfectie, secventa acestora, orarul si un loc pentru
semndtura persoanei care le efectueaza si a celei care verifica.

8. Se determind modul in care trebuie dezinfectate zonele. Se ia in considerare tipul de suprafata si cat
de des este atinsd suprafata. Se prioritizeaza dezinfectia suprafetelor atinse frecvent, precum:

clante, incuietori, butoane si manere ale usilor;

treptele scarilor;

bancile, catedrele si scaunele din clasa;

separatoarele montate pe banci (daca exista);

balustrade;

intrerupatoare de lumina;

manerele echipamentelor si aparatelor (precum, cele sportive);

obiecte didactice comune;

calculator tastaturd, mouse, laptop si tablete partajate intre persoane; Notd: Tastatura
computerului poate fi acoperita cu o folie de plastic, care se indeparteaza dupa fiecare utilizator.

Nu este necesara aplicarea de rutind a dezinfectantilor pe suprafete care nu sunt atinse frecvent sau cu risc
scazut (de ex, rafturile bibliotecilor, blaturile dulapurilor din depozite). Se au vedere in vedere resursele
si echipamentele necesare.

Se evalueaza periodic necesarul si disponibilitatea produselor de curatare si dezinfectie si a echipamentelor
de protectie personald (PPE) adecvate pentru utilizarea acestora.

Pe durata activitdtilor de curdtenie si dezinfectie se poartd mascd de protectie, manusi, iar dupa
indepartarea manusilor si a mastii, se spala mainile.

APLICAREA PLANULUI DE CURATENIE SI DEZINFECTIE

- Se curatd suprafetele cu detergent si apa Tnainte de dezinfectie.

- Se foloseste un dezinfectant avizat impotriva virusurilor (cu actiune virucida/virulicida).

- Se respecta intotdeauna indicatiile de pe eticheta. Se achizitioneaza doar produse in ambalaje originale,
sigilate, nedeteriorate, inchise etans. Eticheta va include informatii de sigurantd si instructiuni de
aplicare.

- Daca produsul concentrat se dilueaza conform indicatiilor producatorului, solutia de lucru poate fi
utilizatd in cel mult 24 de ore. Pe flacon se noteaza numele produsului, concentratia, data si ora
prepararii.

- Detergentii si dezinfectantii vor fi depozitati in spatii special amenajate n care nu au acces elevii.

- In timpul utilizarii produsului, este obligatorie purtarea maistii si a manusilor si asigurarea ventilatiei
adecvate. Se recomanda protectia ochilor si accesul imediat la o sursd de apa pentru spalarea ochilor,
n cazul accidentelor.

Instruirea personalului si comunicarea permanenta de informatii pentru elevi si
parinti privind masurile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2

a) Personalul medical va efectua instruirea personalului pentru a observa starea de sanatate a elevilor
si pentru implementarea normelor din prezentul document si va furniza informatii privind: elemente
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generale despre infectia SARS CoV2, precum cele privind igiena respiratorie, tehnica spaldrii pe maini,
recunoasterea simptomelor COVID-19, modul de purtare si eliminare corectd a mastilor, masurile de
distantare fizica necesare.

Cadrele didactice au obligatia sd anunte cadrul medical scolar in cazul in care elevii prezinta in
timpul orelor de curs simptomatologie de tip respirator (ex. tuse, febra, probleme respiratorii), sau alte
simptome de boald infectioasd (varsaturi, diaree, mialgii, stare generalda modificatd), insotite sau nu de
cresteri de temperatura, in vederea aplicarii protocolului de izolare.

b) Instruiri periodice ale elevilor: in prima zi de scoala si cel putin odatd pe saptamana elevii vor fi
instruiti de catre cadrele didactice in vederea respectdrii masurilor de protectie si preventie a infectiei cu
SARS_CoV2:

Tipuri de mesaje:

Spalati-va frecvent si regulat pe maini, cel putin 20 de secunde cu apa si sdpun;

Mentineti o distantd cat mai mare fata de celelalte persoane;

Poarta corect masca de protectie

Evitati sa va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile neigienizate.

Acoperiti-va gura si nasul cu o batistd de unicad folosinta sau folositi cotul indoit in cazul in care se

intampla sa stranutati sau sa tusiti. Dupd aceea, aruncati batista utilizata.

e Curatati obiectele / suprafetele utilizate sau atinse frecvent folosind servetele / lavete / produce biocide
virucide)

e Solicitati consult de specialitate daca prezentati simptome precum febra, tuse sau dificultati la respiratie
sau orice altd simptomatologie de boala.

e Discutati cu profesorii daca aveti intrebari sau griji.

In unitatile de invatdmant (in clase, pe coridoare si in grupurile sanitare) vor fi afisate, in locuri
vizibile, postere cu informatii In acest sens.
ASA DA:

Spala-te/dezinfecteaza-te pe maini inainte de a pune mana pe masca Verificd masca sa nu aiba
rupturi sau gauri

Identifica partea de sus, care trebuie sd aiba banda metalicd sau marginea tare

Pune masca cu partea colorata spre exterior

Asazd banda metalica sau marginea tare deasupra nasului Acopera nasul, gura si barbia

Potriveste masca pe fata fard a 1dsa spatii libere pe lateralele Evita sa atingi masca

Scoate masca apucand-o de barete

Tine masca departe de tine si de suprafete in timp ce o scoti Dupa folosire, arunca imediat masca,
intr-un cos cu capac Spala-te/dezinfecteaza-te pe maini dupa ce arunci masca

VVVVVY VY

ASA NU:

X/

+ Nu folosi 0 masca rupta sau umeda

X/

¢ Nu purta masca doar peste gurd sau sub barbie Nu purta o masca prea larga
% Nu atinge partea din fata a mastii
K/

+ Nu scoate masca pentru a vorbi cu cineva sau pentru a face altceva ce necesita reatingerea mastii
% Nu-ti l1dsa masca la Indemana altor persoane

X/

+* Nu refolosi masca

X/

* Nu schimba masca cu alta persoana
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c) Comunicarea de instructiuni / informatii pentru parinti: Parintii vor fi incurajati sa participe la
educatia pentru igiena si sdnatate a copiilor, astfel incat revenirea in scoald sa fie in siguranta. Parintii vor fi
incurajati sd monitorizeze starea de sdndtate a copiilor si sa actioneze responsabil.

Sfaturi utile pentru parintii:

- Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur impotriva infectiei cu
noul coronavirus;

- Explicati-i copilului ca, desi scoala se redeschide, viata de zi cu zi nu va fi la fel ca Tnainte, deoarece
trebuie sd avem grija de noi si sd evitam raspandirea infectiet;

- Acordati atentie stirii mentale a copilului si discutati cu el despre orice modificari ale starii lui
emotionale;

- Invitati-va copilul cum si se spele pe maini corespunzitor si vorbiti cu acesta despre cum respectim
sfaturile generale cu privire la o igiend corespunzatoare si la pastrarea distantet;

- Invatati-va copilul si se spele pe maini: atunci cand ajunge la scoald, cand se intoarce acasi, inainte si
dupa servirea mesei, nainte si dupa utilizarea toaletei si ori de cate ori este necesar;

- Invatati-va copilul cum si poarte corect masca de protectie si explicati-i importanta si necesitatea
purtarii acestei;

- Sfatuiti-va copilul sd@ nu consume in comun mancarea sau bauturile si sd nu schimbe cu alti elevi
obiectele de folosinta personala (atentie la schimbul de telefoane, tablete, instrumente de scris, jucarii
etc) De exemplu, nu oferiti nimic de mancat sau de baut intregii grupe/clase la ziua de nastere sau cu
alte ocazii;

- Curatati/dezinfectati zilnic acasd obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tableta, computer,
mouse etc);

- Evaluati zilnic starea de sanatate a copilului Tnainte de a merge la scoala;

- In situatia in care copilul are febra, simptome respiratorii (tuse, dificultati in respiratie), diaree, varsaturi,
contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgentd dupa caz si nu duceti copilul la scoala;

- In cazul in care copilul se imbolniveste in timpul programului (la scoald), luati-l imediat acasi si
contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta dupa caz.

Este nevoie ca parintii sa constientizeze cat este de importantd izolarea la domiciliu si netrimiterea
in colectivitate a copiilor cu cel mai mic semn de boala infecto-contagioasa.

Parintii / apartindtorii nu vor avea acces In curtea unitatii de invatamant si nu vor insoti copiii in
cladirea acesteia, cu exceptia cazurilor speciale, pentru care existd aprobarea conducerii scolii.

Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice In vederea
identificarii din timp a semnelor de imbolnavire si a initierii masurilor de prevenire a imbolnavirilor in
colectivitate.

Parintii au obligatia sd anunte unitatea de invatdmant cu privire la absenta elevului in urmatoarele
situatii:

e Elevul prezintd simptome specifice;

e Elevul a fost diagnosticat cu SARS-Cov2;

e Elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-Cov?2 si se afla in carantina.

Masuri pentru elevii si personalul din unititile de invatamant aflate in grupele de
varsta la risc si / sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitati:

e Personalul cu risc (ex. varstnici, persoane cu diabet zaharat sau alte boli cronice, persoane cu
imunitate deficitard) va reveni in scoli cu avizul medicului de medicina muncii;

e Elevii care fac parte dintr-un grup cu risc (ex. boli respiratorii cronice severe, obezitate severa,
diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, imune / auto-imune, boli rare, boli ereditare de metabolism,
dizabilitati, tratament imunosupresiv), vor reveni in scoli, cu avizul si recomandarile specifice ale
medicului curant si cu acordul scris al parintilor. Pentru acestia, reprezentantii unitatilor de invatamant vor
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identifica, dupa caz, solutii pentru asigurarea procesului educational la distantd sau in conditii de siguranta
sporite.

e Respectarea masurilor de protectie si cele de igiend recomandate tuturor elevilor trebuie
monitorizate cu mai multd atentie in cazul elevilor cu boli cronice;

e Elevii cu boli cronice care privesc cu teama Intoarcerea la scoald, precum si parintii acestora, vor fi
consiliati de medicii specialisti si psihologii care 1i au In ingrijire, in privinta masurilor suplimentare
necesare pentru a se simti in siguranta;

e Copiii care locuiesc la acelasi domiciliu cu o persoana care face parte dintr-un grup cu risc, se pot,
Tn mod normal, reintoarce la institutia de invatamant. Pot exista anumite cazuri in care, dupa o evaluare
concretd si individuald a gradului de boala al persoanei respective si a riscului de contaminare cu Sars-
CoV-2 pe care copilul il poate aduce acasa, se poate recomanda de catre medicul curant, cu acceptul
familiei, ca acel copil sa nu se prezinte fizic la scoala, pentru o perioadd determinata. Pentru cei care nu pot
reveni la scoald, reprezentantii unitatilor de invatamant vor identifica solutii pentru asigurarea procesului
educational la distanta;

e Copiii cu dizabilitati, tinand cont de specificul afectiunii, vor beneficia de adaptarea informatiilor si
invatarea regulilor de preventie in mod adecvat dizabilitatii specifice.

Protocol pentru transport

Pe parcursul transportului la si de la unitatea de invatamant, elevii vor respecta masurile generale
de conduitd prevazute de normele aprobate pentru transportul in comun, in special: asigurarea distantei
fizice de minimum 1m, purtarea mastii. Soferul autobuzului scolar si personalul de insotire vor respecta
masurile generale de protectie. Autobuzul va fi aerisit i dezinfectat temeinic dupa fiecare cursa.

Protocol de triaj
a) Triajul epidemiologic al elevilor se efectueaza conform prevederilor legale in vigoare:

1. Tn prima zi de scoala, prescolarii, elevii si personalul didactic / didactic auxiliar sau nedidactic vor
prezenta o declaratie pe proprie raspundere. Unitatea de invdtdmant va informa parintii elevilor in legatura
cu obligativitatea prezentarii declaratiei pe proprie raspundere la revenirea in scoli. Declaratiile pe proprie
raspundere vor fi predate cadrelor didactice la prima ord de curs, iar acestia le vor preda cabinetului
medical scolar.

2. Personalul medical care va efectua triajul conform Ordinului comun 1668/5298/2011 si OMS
653/2001) va fi echipat conform normelor standard de echipare: halat impermeabil, bonetd, ochelari de
protectie / vizierd, masca chirurgicald, manusi de unica folosinta.

b) Triajul zilnic:

Este important ca:

- parintii/ reprezentantii legali ai copilului sa fie clar informati si sa inteleagd de ce copiii cu
simptome nu ar trebui adusi la scoala;

- intreaga comunitate sa colaboreze n observarea copiilor si a personalului pentru a diminua riscurile
de infectare.

1. Triajul zilnic se efectueaza de cétre parinte, ACASA prin masurarea temperaturii corporale si
aprecierea starii de sanatate a copilului, in urma careia parintele decide prezentarea elevului la cursuri.
Nu se vor prezenta la cursuri in ziua respectiva:
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cei cu temperaturd mai mare de 37,3 C, si / sau simptomatologie specifica infectarii cu SARS-CoV-
2 (tuse, dificultati in respiratie — scurtarea respiratiei, diaree, varsaturi) sau alte boli infecto-contagioase;

cei confirmati cu infectie cu Sars-Cov-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoand infectatd cu Sars-Cov-2, aflati In perioada de
carantind la domiciliu / carantind institutionalizata.

Se pot prezenta la cursuri in ziua respectiva:

cand nu se regasesc 1n nici una din situatiile de mai sus;

dacd unul din membrii familiei prezinta simptome de infectie a tractului respirator, dar nu a fost
confirmat Covid-19;

cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul curgétor cu secretie
nazala clara, ochi curgatori / prurit);

2. De asemenea, la prima ora de curs a zilei, cadrul didactic va aprecia starea de sanatate a elevilor
prin observatie atenta si Intrebari privind starea de sanatate adresate elevilor;

3. 1In cazul in care elevii prezintd in timpul orelor de curs stare febrild sau simptomatologie specifica
infectarii SARS-CoV-2, se aplica Protocolul de izolare;

4. Revenirea in colectivitate a copiilor care au avut probleme de sdnatate si au absentat de la scoald se
va realiza obligatoriu in baza unei adeverinte medicale, care sa precizeze diagnosticul si pe care elevul o va
preda cadrului didactic de la prima ora de curs. Adeverintele vor fi centralizate la nivelul cabinetul medical
scolar;

5. Cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezintd simptome specifice unei
afectiuni cu potential infectios (febra, tuse, dureri de cap, dureri de gat, dificultati de respiratie, diaree,
varsaturi) se izoleazd la domiciliu, contacteaza medicul de familie si anuntd de indatd pe responsabilul
desemnat de conducerea unitatii de Tnvatdmant.

Protocol de izolare a copiilor bolnavi

Se aplicd in cazul in care elevii prezintd in timpul orelor de curs, a prezentei in internate / camine
febra si /sau simptomatologie de tip respirator (ex. tuse, dificultati In respiratie) sau alte simptome de boala
infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii, stare generala modificata).

e Izolarea imediata a elevului. Elevul va purta masca, va fi separat de restul grupei / clasei / colegilor
si va fi supravegheat pana cand va fi preluat si va parasi unitatea de invatamant insotit. Masurile de
protectie individuala vor fi respectate cu strictete. Se va deschide o fereastra pentru aerisire;

e Vor fi anuntati imediat apartinatorii si personalul cabinetului medical scolar;

e Daca pe perioada izolarii, elevul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta trebuie curdtat si
dezinfectat, folosind produse de curatare avizate, inainte de a fi folosit de oricine altcineva;

e Nu se va transporta elevul pana la sosirea apartinatorului la medicul de familie, farmacie, servicul
de urgentd sau spital, decat in situatia In care simptomele/semnele sunt severe, caz in care se va apela
serviciul de urgenta 112;

e Persoana care ajutd elevul izolat trebuie sa poarte masca si se va spala bine pe maini timp de
minimum 20 de secunde;

e Igienizarea Incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupd ce elevul a plecat, pentru a reduce riscul de
a transmite infectia la alte persoane;

e Elevul va reveni la scoald cu adeverintd medicala, eliberata de medicul curant / medicul de familie,
Ccu precizarea diagnosticului.
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ANEXA1
A. PLAN DE ACTIUNE PENTRU SCENARIUL VERDE

SCENARIUL ,,verde” (S1) da posibilitatea revenirii tuturor elevilor in mediul scolar. Acesta
presupune inifierea unor masuri de reorganizare administrativd, prin utilizarea eficientd a spatiilor
disponibile, inclusiv prin organizarea programului Tn schimburi.

Conform analizei spatiilor de care dispune scoala si a timpului necesar desfasurarii orelor pe
schimburi, nu exista posibilitatea impartirii claselor pe grupe, astfel incat sa se poata pastra o distantare de
1 metru intre elevi. De asemenea, nu s-au putut identifica alte spatii disponibile pentru desfasurarea
activitatilor cu respectarea distantarii de un metru intre participanti.

In aceastd situatie, cu aprobarea in sedinta CP si avizarea in sedinta CA a planului de masuri:

v' Se vor monta separatoare pentru fiecare banca;

v’ Bancile vor fi asezate astfel incat elevii sd nu stea fata in fata;

v’ Sala de clasa va fi fixa pentru elevii care vor invata in ea. Vom avea in aceeasi clasa doud
schimburi, cu pastrarea unui interval de o ora intre schimburi pentru aerisire si dezinfectie
corespunzatoare virusului SARS — cov — 2;

v' Elevii vor avea fiecare aceeasi banci in fiecare zi;

v Se va face monitorizarea atentd a prezentei elevilor si a profesorilor; orice suspiciune de
imbolnavire va conduce la stoparea participarii la scoala a clasei respective, pand la
clarificarea situatiei epidemiologice, cu anuntarea imediata a DSP si a ISMB;

Se va stabili un orar decalat, astfel incat sa fie posibila pastrarea distantarii inclusiv pe durata
pauzelor si sa se evite aglomerarea la toalete, astfel:

Ciclul primar:

Vor veni in trei transe decalate la intervale de 10 minute, pentru a evita aglomerarea si pentru
decalarea pauzelor. Orele vor fi de 45 de minute, iar pauzele vor fi de 10 minute. In pauze copiii vor fi
supravegheati atat pe hol, cat si in vecinatatea toaletelor pentru a evita aglomerarea si interactiunea intre
clase diferite.

In situatii justificate de risc pentru elevii de la primar sau gimnaziu sau alte persoane care locuiesc
impreund cu acestia, parintii pot stabili impreund cu reprezentantii unitatii de invatdmant aplicarea unor
scenarii alternative pentru copiii proprii, iperioade determinate de timp. In functie de numdirul acestor
cazuri, este posibil ca existenta acestor situatii sa favorizeze rezolvarea problemelor de spatiu in vederea
mentinerii distantei de siguranta pentru elevii care vin la scoala.

In functie de resursele disponibile, va fi incurajata utilizarea formei electronice a manualelor si a
materialelor auxiliare si se va reduce la minimum transmiterea de materiale in format fizic intre elevi si
cadrele didactice.

Ciclul gimnazial:
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Pauzele dintre ore vor fi de 5 (cinci) minute, numai pentru schimbarea claselor, de cétre cadrele
didactice, iar orele vor fi de 55 de minute. In acest interval de 55 de minute, fiecare clasd, conform unei
organizari la nivel de palier (zona deservita de o toaletd) va avea o pauza de 10-15 minute. Pauzele vor fi
organizate astfel Tncat sd nu se intersecteze elevii de la clase diferite si folosirea toaletelor sa fie facuta in
conditii de distantare.

Pentru elevii care nu merg la toaleta, in aceste pauze individualizate pentru fiecare clasa, cadrul
didactic va organiza activitati recreative in clasa.

Personalul didactic si nedidactic va supraveghea circulatia elevilor si a cadrelor didactice pentru
respectarea distantarii fizice si a tuturor masurilor, astfel incat sa nu existe apropiere intre elevi din clase
diferite, respectiv cadre didactice si elevi in afara salilor de clasa.

In pauzele comune, de 5 (cinci) minute, este permisa numai circulatia profesorilor pe holuri, de la
o clasa la alta. Elevii raman in salile proprii de clasa.

Toate cadrele didactice vor folosi cataloage proprii (agende), unde vor inregistra notele si
absentele elevilor. Transferul acestor inregistrari in cataloagele claselor se face dupa un program stabilit la
nivelul unitatii de invatamant, pentru reducerea riscurilor asociate unei aglomerari de cadre didactice in
cancelarii si a atingerii cataloagelor de catre diferite cadre didactice pe parcursul aceleiasi zile. Pe cat
posibil, se va folosi comunicarea prin catalogul electronic.

B. PLAN DE ACTIUNE PENTRU SCENARIUL GALBEN

SCENARIUL ,,galben” (S2) da posibilitatea invatarii hibride.
Ciclul primar: In situatia in care unitatea de invatamant se incadreaza in S2, elevii din

invatamantul primar vor participa la cursuri in scoald, pentru ei aplicandu-se planul de actiune din scenariul
Sl

Ciclul gimnazial: in situatia in care unitatea de invatimant se incadreazi in S2, elevii claselor V —
VII vor fi impartiti in cate doua grupe pentru fiecare clasa, carese vor roti la doua saptamani, adica exact
perioada de incubatie a virusului SARS-COV-2. Elevii claselor a VIII — a vor participa la cursuri in scoala,
pentru ei aplicAndu-se planul de actiune din scenariul S1.

In situatii particulare, pentru perioade scurte de timp, de 14 zile si pentru elevii din invatamantul
primar se poate aplica impartirea pe grupe si rotirea grupelor la doua saptdmani, in urmatoarele situatii:

a) La aparitia unui caz confirmat de imbolnavire de COVID-19 intr-o clasa din unitatea de invatamant -
se suspenda cursurile scolare ale clasei respective, pentru o perioada de 14 zile. In situatia in care intr-
o sala de clasa 1si desfasoard cursurile scolare 2 clase (primar, gimnaziu), se vor suspenda cursurile
doar pentru clasa in care a fost confirmat cazul COVID-19.

b) La aparitia a trei cazuri confirmate de imbolnavire cu COVID-19 in clase diferite, se suspenda
cursurile scolare ale unitétii de invatdmant, pe o perioada de 14 zile de la data la care a debutat ultimul
caz.

¢) In cazul aparitiei de cazuri de imbolnavire cu COVID-19 in randul cadrelor didactice, acestia au
obligatia de a anunta conducerea unitatii de Tnvatamant care va informa DSP despre eveniment. DSP
va efectua ancheta epidemiologicd si va analiza situatia din unitatea de invatdmant Tmpreuna cu
directorul unitatii de invatdmant, astfel:

Situatia 1: In cazul in care cadrul didactic a predat numai la o singurd clasa (ex. invatitor/profesor
care a avut o singura ord) si NU a venit in contact cu alte cadre didactice din scoala, Se vor suspenda
cursurile de la clasa respectiva.
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Situatia 2: Tn cazul In care cadrul didactic a predat numai la o singura clasi (ex invatator/profesor care
a avut o singura ord) si a venit in contact cu alte cadre didac(Ice din scoala (cadrele didactice din unul
dintre schimburi), se vor suspenda cursurile de la clasa respectiva si vor fi izolate la domiciliu cadrele
didactice cu care acesta a venit in contact.

Situatia 3: In cazul in care cadrul didactic a predat la mai multe clase si nu a venit In contact cu alte
cadre didaclce din scoala (ex. profesor de sport) sau numarul cadrelor didactice a fost mic (cadrele
didactice din unul dintre schimburi), se vor suspenda cursurile la clasele cu care acesta a venit in
contact si, in functie de caz, vor fi izolate la domiciliu cadrele didactice cu care acesta a venit in
contact.

Situatia 4: In cazul in care cadrul didactic a predat la mai multe clase si a venit in contact cu multe
cadre didactice din scoald (cadrele didactice din toate schimburile) se vor suspenda cursurile ntregii
unitdti de Invatamant.

Redeschiderea cursurilor scolare pentru clasa/unitatea de invatimant unde au fost suspendate
temporar cursurile se decide de catre DSP a municipiului Bucuresti.

Este posibil sd se combine invatarea fata in fatd cu Invatarea la distanta in situatia n care exista
copii care locuiesc intr-o comunitate ce se incadreaza in S3, iar scoala isi desfasoara activitatea in
comunitati incadrate in S1 sau S2.

In situatia copiilor cu boli cronice se poate apela la modalitatile de invitare mentionate mai sus.

O parte dintre elevii unei clase vor fi prezenti la scoald, In timp ce colegii lor participa la aceleasi
cursuri online, Tn timp real si in interactiune cu cadrele didactice si colegii sau urmaresc orele dupa
nregistrarea si incircarea lor pe un grup online, la care au acces numai membrii comunititii respective. In
orice situatie, este nevoie de acordul cadrului didactic, conform prevederilor LEN, iar elevii si parintii
trebuie informati in legatura cu consecintele legale ale distribuirii acestor inregistrari in afara grupului,
respectiv fird acordul cadrului didactic si al périntilor elevilor. Inregistrarile lectiilor sunt destinate
strict elevilor din clasa respectiva si nici pdrintii acestora nu au permisiunea de a le accesa fira acordul
cadrului didactic si al parintilor tuturor celorlalti elevi.

C. PLAN DE ACTIUNE PENTRU SCENARIUL ROSU

SCENARIUL ,rosu” (S3) da posibilitatea desfasurdrii online a  cursurilor. Consiliul de
administratie al unitatii de invatdmant preuniversitar va propune, In urma consultarii asociatiei de parinti
din unitatea de invatdmant, ca desfasurarea activitatii didactice care presupune prezenta fizica a elevilor
inunitatea de invatamant sa se realizeze prin intermediul tehnologiei si a internetului.

Scenariul 3 poate avea urmatoarele variante:

Varianta 1

Organizarea activitatii Observatii
online cu clasa

Elevii au echipamente (tablete, laptopuri etc.) si acces la internet;

Toti elevii clasei - Lectiile se vor organiza online;

- Se recomanda ca primele lectii online sda fie dedicate modului de
utilizare a tabletei/laptopului etc.; totodatd, se vor stabili reguli clare
privind participarea la lectiile online;

- Se recomanda sa se lucreze pe platforma pe care este inscrisa scoala
ADSERVIO cu pachetul de aplicatii, in acest fel, construindu-se o
experientd comund, care poate fi partajatd de cétre intreaga echipa;

- Profesorii pot filma secvente de predare si pot transmite elevilor lectiile
filmate; in cadrul comisiilor metodice se pot distribui diferite subiecte
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care se pot materializa in scurte secvente de predare si se pot utiliza de
catre toate clasele pe nivel.

- Fiecare comisie metodica va estima impactul desfdsurarii cursurilor
online asupra curriculumului si evaluarii;

- Siguranta navigarii pe internet in situatia minorilor trebuie sa fie o tema
abordata de toti cei implicati: profesori, elevi, parinti.

Varianta 2
Organizarea activitatii pe Observatii
grupe
— In situatia Tn care Intr-o clasi sunt elevi care nu au echipamente digitale
si/sau acces la internet, cadrele didactice vor informa conducerea scolii
pentru identificarea unor masuri de suport;
Suport la | — Atentia cadrelor didactice va fi acordata mentinerii elevilor cuprinsi in
distanta | G2 Tn intregul proces de predare - invatare evaluare;
Online prin — Accentual se va pune pe structurarea vizuala foarte clara a elementelor-

masuri non | cheie, prin transmiterea de fise cu imagini, scheme, diagrame, tabele etc.

- standard | - Accentul se va pune pe ,liste de activititi zilnice” — de ex. 30 de minute
lectura;

- Monitorizarea elevilor din G2, la distanta, presupune identificarea
persoanelor care au acces in comunitate, cum ar fi mediatorul scolar,
asistentul social sau implicarea serviciilor postale, dupa caz;

- Se va colabora cu mediatorii scolari si se va lua in calcul resursa umana
existenta in proiectul SMIS:122607, in comunitdtile in care se deruleaza
acest program;

FOARTE IMPORTANT: Indiferent de scenariu in care se afla scoala, parintii nu au voie sd
vind in scoald fara programare la secretariat §i se recomandd organizarea de intdlniri individuale si
reuniuni online cu pdrintii clasei.

Accesul la educatie al grupurilor vulnerabile

- Implementarea unor masuri adecvate pentru ca toti elevii, inclusiv cei cu nevoi specifice de invatare, sa
aiba acces la scheme de invatare la distantd;

- ldentificarea situatiilor extreme (exemplu: familii fara curent electric - posibil sa nu poata folosi tableta
pentru cd nu au curent electric) si crearea unor planuri de interventie specifice (valorificarea resursei
umane din proiectul SMIS: 122607 “Crearea si implementarea serviciilor comunitare integrate pentru
combaterea saraciei si a excluziunii sociale”);

- Elaborarea de programe specifice pentru elevii care fac parte din grupuri vulnerabile; colaborarea cu
serviciile de asistentd sociald/serviciile de posta/mediatorii scolari pentru a transmite elevilor materiale
suport si pentru a oferi feedback, in situatia In care existd elevi care nu au acces la
internet/echipamente necesare invatarii online;

- ldentificarea ONG-urilor care pot sustine contactul scolii cu familiile elevilor aflati in situatii
vulnerabile.


mailto:scoala152_uruguay@yahoo.es

SCOALA GIMNAZIALA \L;S.%
_/‘ .
STR. VIRGILIU NR. 40 SECTC 555
TEL./FAX 021 67
e-mail: scoalal52_uruguay@yahoo.es
Nr. Obiective Actiuni Resurse(umane, | Orizont de Responsabili Impact Indicatori de Mijloace de
Crt. materiale, de timp verificare verificare
timp,
informationale,
de spatiu etc.)
Umane -contabil -respectarea -raportare
-initierea procedurilor de | si administrator procedurilor de zilnicad
achizitie a materialelor Materiale igienizare
igienico — sanitare si igienico — recomandate de
amenajarea unui depozit sanitare(dezinfec OMS si de MEC respectarea zilnica
Asigurarea permanenta a tanti,sapun,masti -Mmentinera a planului de
conditiilor igienico — -stabilirea unui plan de , manusi,hartie sentimentului de | igienizare stabilit
1. sanitare Tn unitatea de igienizare a cladirii igienica, Permanent Administrator sigurantd in incinta | la nivelul unitatii
invatamant; (ordinea sdlilor si a prosoape de institutiei
coridoarelor, intervalul de | hartie) -protejarea sanatatii
timp la care se Informationale- elevilor si a
dezinfecteaza mobilierul, | platforma SEAP personalului didactic
se aerisesc claseledin de spatiu-sala si nedidactic, risc de
clase) depozit contaminare COVID
scazut
-Decalarea orelor de acces -
la scoald, inclusiv a Umane- -respectarea monitorizare
pauzelor administrator,per orarului scolar a de citre
Asigurarea permanenta a sonal nedidactic Directori, profesorii de
conditiilor de igiena si de | -izolarea elevilor in clase Pemanent Comisia pentru serviciu si
distantare fizici a prin separatoare din Materiale- orar angajatii
2. elevilor pentru prevenirea | plexiglas separatoare din -componenta firmei de
situatiilor de Covid — 19; plexiglas constantd a paza
-marcarea vizibild a grupurilor de elevi
traseelor de acces pe -raportare
coridoare zilnicd a
prezentei
elevilor la
cursuri
3. Efectuarea demersurilor -Asigurarea materialelor -Materiale- Permanent asistenta -cunosterea regulilor | - rapoartele -
necesare functionarii in sanitare sterile instrumentar medicala,ad de igiena de catre activitatilor monitorizare
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conditii optime a medical steril, ministrator elevi desfasurate a
cabinetului medical -Stabilirea unui Program | dezinfectanti, consiliere activitatilor
de activititi de instruire | termometru cu Asistent cabinetului
a copiilor privind sensor medical, medical
regulile de igiena , diriginti
afisarea /distribuirea -pliante/ hartie, Luna
flyerelor cu reguli de imprimanta, octombrie -diriginti
preventie tonner
-asistenta
-Raportarea zilnica a -informationale- medicala,
elevilor absenti din topic deschis pe responsabilul
motive medicale platforma scolii pentru
despre igiena monitorizarea
-Raportarea imediata a corecta si masuri absentelor
aparitiei unor simptome de preventie
COVID la un copil
- spatiu-cabinet
-Amenajarea unei sali in medical si sala
care elevul bolnav vasta | deizolare
izolat pana va fi preluat amenajate intr-o
de familie alta cladire sau
intr-un container
-ldentificarea elevilor Umane- -
Identificarea de posibili defavorizati social parinti,diriginti Directori, 100% elevi monitorizare
parteneri pentru - incheierea unor Informationale- administrator conectati la a prezentei
asigurarea conexiunii la | contracte de sponsorizare | site-urile septembrie | ,diriginti internet si inscrisi | elevilor pe
internet la domiciliul cu Vodafone/Orange companiilor de parinti pe platforma platforma
elevilor; pentru asigurarea telefonie scolii scolii
conexiunii la internet la
domiciliul elevilor
- Solicitarea sprijinului -
Primariei sect.1 pentru Umane-diriginti
Asigurarea accesului achizitionarea unor tablete | Materiale septembrie -contracte de
elevilor la echipamentele | -Incheierea contractelor de timp Diriginti comodat incheiate
necesare invatirii online; | de comodat pentru informationale pentru
dispozitivele electronice de spatiu dispozitivele
pana la finalizarea ciclului Directori electronice

gimnazial
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-ldentificarea resurselor Materiale- -Cresterea calitatii Monitorizar
de buget si dotarea tuturor | Bugetul scolii procesului de ea utilizarii
Modernizarea claselor cu Smart Board Directori, invatamant -Dezvoltarea resurselor
echipamentelor la nivelul | si camera audio-video Informationale- | decembrie | administrator bazei materialea | TICin
unitatilor de invatimant - organizarea unor sesiuni | conexiune la Prof.TIC - Eficientizarea scolii procesul de
de instruire a cadrelor Internet Tn procesului de predare-
didactice asupra utilizarii | fiecare clasad invatare de tip invatare-
lor blended learning evaluare
-Reluarea activitatilor
didactice pe platforma Monitorizar
unicd a scolii Adservio Cadre didactice ea activitatii
Umane- cadrele pe platforma
-ldentificarea unor prof. didactice Prof.TIC, scolii
Stabilirea modalitatilor formatori /mentori care Comisia pentru -dezvoltarea Rapoarte ale
de utilizare a pot oferi consiliere informationale- conform curriculum, competentelor frecventei
platformelor, aplicatiilor | colegilor de comisie baza de date cu Programului | resp. comisiilor | digitale ale cadreor accesaril
si a resurselor metodica ghidurile si de activitdti | metodice didactice platformei

educationale deschise care
vor fi utilizate Tn procesul
de invatare online;

-Organizarea sesiunilor
on-line de instruire a
cadrelor didactice sau
inregistrarea lectiilor
demonstrative

-Intocmirea si actualizarea
unei liste cu OER,
resursele educationale
deschise, autorizate de
MEN

-Crearea resurselor in
comun Tn echipele
pedagogice (scurte
inregistrari cu secvente
didactice puse la
dispozitia elevilor pe
platforma scolii)

adresele ISMB
sau MEN

spatiu-cabinetul
de informatica

ale fiecarei
comisii
metodice

permanent

Resp.comisiilor
metodice,profe-
sori,
bibliotecarul
scolii

-cresterea calitatii
procesului didactic

liste cu OER,link-
uri recomandate
de MEN
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-Inscrierea cadrelor Umane-cadre - luna -abilitarea digitald si | - portofoliul monitorizare
didactice la cursurile de didactice,elevi octombrie -resp.comisiei curriculara in digital al fiecarui | a utilizarii
formare CRED Materiale- pentru formarea | situatia profesor(lectii TICTn
Tmbunititirea bugetul scolii cadrelor invatamantului online atractive, procesu de
competentelor digitale -Crearea unei clase TIC didactice online materiale predare —
9. ale profesorilor si ale pe platforma scolii ,cu informationale- didactice , fise de | invitare-
elevilor lectii demo, informatii platforma scolii lucru, teste) evaluare
despre utliizarea -Prof.TIC -portofolii ale
platformei si a elevilor
aplicatiilor GOOGLE
MEET
-crearea unei clase CES Umane luna Consilierul -recuperarea - logarea elevilor | -
Diversificarea pe platforma scolii Materiale septembrie | scolar lacunelor si cu CES 100% monitorizare
modalitatilor de sustinere de timp adaptatea a activitatii
10. a activitatilor pentru informationale demersului didactic | -programele de cabinetuui
posibile cazuri speciale, de spatiu la nivelul de sprijin/curriculum | de consiliere
inclusiv pentru elevii cu dezvoltare psiho- adaptat avizate de | scolarad
CES; somatica a elevilor director
cu CES
Imbunatatirea modului de | Crearea unei clase TIC Umane
comunicare a pe platforma scolii ,cu Materiale
11. specialistului IT din lectii demo, informatii de timp
unitatea de invitamant | despre utiizarea informationale
cu cadrele didactice, in platformei si a de spatiu
scopul asigurarii aplicatiilor GOOGLE
suportului necesar MEET
utilizarii eficiente a
platformelor de invatare/
aplicatiilor TIC;
Diversificarea -Postarea chestionarelor Umane Saptamanal | Prof TIC -dezvoltarea relatiei
modalitatilor de colectare | pe site-ul scolii, in Materiale scoald-parinte-elev
a feedback-ului de la vederea colectarii de timp
elevi, parinti, cadre feedback-ului de la elevi, informationale -eficientizarea
12. didactice, alte categorii parinti, cadre didactice, de spatiu comunicarii intre

de personal, prin
utilizarea de instrumente
specifice;

alte categorii de personal

-Crearea unei rubrici de

toti partenerii
procesului
educational
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sugestii, sesizari etc.pe
site-ul scolii

e parcursul implementarii planului de actiune, managerii unitatilor de invatamant asigura monitorizarea activitatilor proiectate si desfasurate, in scopul
cunoasterii progresului facut, pe termen scurt, prin implementarea scenariului pentru care a optat unitatea de invatamant, utilizand instrumente specifice de
monitorizare.

Persoanele implicate in procesul de monitorizare (directorul unitatii de invatamant, responsabilii activitatilor) analizeaza periodic rezultatele obtinute
pe termen scurt, prin raportare la ceea ce s-a planificat, identificd problemele ce trebuie rezolvate si propun masuri cu caracter corectiv/ameliorativ pentru
perioada urmatoare, in scopul eficientizarii invatarii fata in fata sau/si online.
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UNITATEA POATE FUNCTIONA IN ANUL SCOLAR 2020/2021
IN CONTEXTUL EPIDEMIOLOGIC DAT

In functie de cele trei scenarii preconizate, riscurile pentru elevi si cadre didactice sunt diferite:

A. SCENARIUL VERDE - RISC REDUS

Nr.
crt.

Criteriul specific avut
n vedere

Riscul identificat

Posibile solutii

1. Numar de elevi la clasa

1.Majoritatea claselor de
invatdmant primar si gimnazial se
afla la limita maxima a nr. de elevi
prevazut, deci distantarea in clasa
si in perimetrul scolii este dificil de
realizat

Organizarea invatarii
pe grupe si folosirea
plexiglasurilor.

2. Numar de schimburi in
scoala

1.Scoala functioneaza in mod
normal Tntr-un schimb, ceea ce nu
crecaza dificultati de distantare,
precum si o igienizare/aerisire a
salilor de clasa raportatd la timpul
de care dispune pesonalul dedicat

Decalarea intrarii in
scoald pentru clase,
cresterea nr. de
persoane implicate in
igienizare

3. Conditii
sanitare

igienico-

1. Lipsa deprinderilor de igienizare
frecventd a mainilor pentru elevi, a
obisnuintei de a purta masca, lipsa
deprinderilor de distantare 1in
public

Angajare §i urmarirea
indeplinirii fisei
postului pt.
personalul nedidactic,
realizarea stocurilor

Realizarea circuitelor
care sd permitd acces
in scoald pentru
grupuri mici de elevi

Realizarea de
instructaje zilnice cu
elevii ~ si  cadrele
didactice

4. Comunitatea locala

1.Cresterea cazurilor de
imbolnavire in comunitate va
conduce la riscuri pentru elevi si
personal

2.Comportamentele mai  putin
responsabile ale parintilor sau chiar
ale cadrelor didactice in ceea ce

Comunicarea
permanenta
reprezentantii
comunitatii  si
autoritatile sanitare

cu

cu
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S

priveste  respectarea  normelor
sanitare §i triajul epidemiologic

1.Cadrele medicale nu sunt

Suplimentarea

5. | Cabinetul medical deocamdatad, in scoala pe parcursul | personalului
intregii activitati scolare
I.Scoala nu va putea realiza | Mobilizarea primariei
distantarea elevilor prin montarea | si a comunitatii
de separatoare de plexiglas datorita | locale
factorilor externi

6. | Resursele materiale 2. Pentru elevii care fac parte din | Identificarea corecta
grupe cu risc (cu boli grave) nu | a celor care necesita
existd  suficiente  dispozitive | un dispozitiv
electronice ( de exemplu 1n | electronic si
familiile cu mai multi copii scolari | distribuirea de catre
unde exista un singur dispozitiv) primarie)
1. Cadrele didactice,

7. Resursele umane personalul auxiliar care suferd de | Invitarea online —

comorbiditati sau au o vAarstd

Tnaintata

sincronizarea orarului

B. SCENARIUL GALBEN - RISC MODERAT - invatare hibrid

Nr. | Criteriul specific avut Riscul identificat Posibile solutii
crt. n vedere
1.Majoritatea claselor de
invatamant primar se afla la limita
1. Numar de elevi la clasa | maximd a nr. de elevi prevazut, | Organizarea Invatarii
deci distantarea in clasa si in | folosind 1n  clase
perimetrul scolii este dificil de | separarea prin
realizat plexiglass si
asigurarea modalitatii
de Invatate online.
1. Lipsa personalului i a | Angajare si urmarirea
materialelor poate conduce la | indeplinirii fisei
riscuri pentru elevii din ciclul | postului pt.
primar personalul nedidactic,
realizarea stocurilor
2. | Conditii igienico- | 2. Lipsa deprinderilor de igienizare
sanitare frecventa a mainilor pentru elevi, a | Realizarea circuitelor

obisnuintei de a purta masca, lipsa
deprinderilor de distantare 1in
public

care sd permitd acces
in scoald pentru
grupuri mici de elevi

Realizarea de
instructaje zilnice cu
elevii  s1  cadrele

U
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didactice

Comunitatea locala

1.Cresterea cazurilor de
imbolndvire 1n comunitate va
conduce la riscuri pentru elevi si
personal

2.Comportamentele mai  pufin
responsabile ale parintilor sau chiar
ale cadrelor didactice in ceea ce
priveste  respectarea  normelor
sanitare si triajul epidemiologic

Comunicarea
permanenta
reprezentantii
comunitatii  si
autoritatile sanitare

cu

cu

Resursele materiale

1.Scoala nu va putea realiza
distantarea elevilor prin montarea
de separatoare de plexiglas datorita
factorilor externi

2. Lipsa dispozitivelor electronice
pentru toti elevii care vor invata
online (familii defavorizate cu mai
multi copii scolari, care nu dispun
decét de un dispozitiv electronic —
telefon)

3. Lipsa camerelor care sa
transmita audio-video lectiile din
clasa

Mobilizarea primariei
si a comunitatii

locale

Resursele umane

1.Cadrele didactice/personalul
auxiliar care suferd de
comorbiditati sau au o varstd
inaintata

2. Lipsa dispozitivelor performante
pentru cadrele didactice, a
pregatirii pentru predarea online, a
gestionarii softurilor educationale
dedicate

3. Dificultatea sincronizarii intre
invatarea fata in fata cu cea online,
dificultatea realizarii de grupe
omogene corespunzatoare
intereselor parintilor care trebuie sa
se organizeze pentru a asigura
venirea si preluarea elevilor in
conditiile unui program instabil.
4.in cazul n care unii dintre elevii
din ciclul primar invata partial
online, tehnologia poate fi o
bariera pentru cei mici, care nu au
abilitatile necesare de a se conecta
si de a ramane conectati o perioada
rezonabild de timp, fard ajutorul
parintelui

Invatarea online

sincronizarea orarului
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A. SCENARIUL ROSU - RISC RIDICAT - invatare ONLINE

S

Nr.

crt.

Criteriul specific avut
n vedere

Riscul identificat

Posibile solutii

Numar de elevi la clasa

1.Majoritatea claselor se afla la
limita maximd a nr. de elevi
prevazut, deci gestionarea online a
unui numar mare de elevi poate fi
dificila

Organizarea invatarii

pe grupe

Resursele materiale

1. Lipsa dispozitivelor electronice
pentru toti elevii care vor Invata
online (familii defavorizate cu mai
mulfi copii scolari, care nu dispun
decét de un dispozitiv electronic —
telefon)

2. Lipsa dispozitivelor performante
pentru  cadrele  didactice, a
pregatirii pentru predarea online, a
gestionarii softurilor educationale
dedicate

Mobilizarea primariei
si a comunitatii
locale

Resursele umane

1.in cazul in care elevii din ciclul
primar invata online, tehnologia
poate fi o barierd pentru cei mici,
care nu au abilitatile necesare de a
se conecta si de a ramane conectati
o perioadd rezonabila de timp, fara
ajutorul parintelui

2. Invatarea online nu suplineste
total calitatea Invatarii fata in fata,
o serie intreagd de competente (in
special la clasele primare — ciclul
achizitiilor fundamentale) nu pot fi
atinse prin invatare online

Suportul
neconditionat al
parintilor

Limitare Tn timp a
acestei variante

!
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ANEXA 3

CRITERII DE SUSPENDARE A CURSURILOR SCOLARE iN CONTEXTUL
CONFIRMARII UNUIA SAU MAI MULTOR CAZURI

e Directiile de Sanatate Publicd trebuie sd informeze unitatea de Invatdmant si cabinetul medical
scolar despre fiecare caz confirmat pozitiv, la elevi sau adulti;

e in cazul aparitiei unui caz/mai multor cazuri de COVID-19 in unitate situatia va fi analizata de DSP
impreuna cu directorul unitétii de invatamant;

e Decizia de suspendare a cursurilor scolare se va lua la nivel local, de catre CJSU / CMBSU la
propunerea Directiei de Sanatate Publica a municipiului Bucuresti, in urmatoarele circumstante:

a. La aparitia unui caz confirmat de imbolnavire COVID-19 intr-o clasd din unitate, se suspenda
cursurile scolare ale clasei respective, pentru o perioada de 14 zile. In situatia in care intr-o sald de clasa isi
desfasoara cursurile scolare 2 clase (dimineata, respectiv dupa-amiaza), se vor suspenda cursurile doar
pentru clasa in care a fost confirmat cazul COVID-19, se va face curatenie, dezinfectie si aerisire, urmand
ca elevii din ciclul urmator sa-si desfasoare normal cursurile;

b. La aparitia a 3 cazuri confirmate de imbolnavire cu COVID-19 in clase diferite, se suspenda
cursurile scolare ale unitatii, pe o perioada de 14 zile de la data de debut a ultimului caz;

C. In cazul aparitiei de cazuri de imbolnavire cu COVID-19 in randul cadrelor didactice, acestia au
obligatia de a anunta conducerea unitatii de invatdmant care va informa DSP despre eveniment. DSP va
efectua ancheta epidemiologica si va analiza situatia din unitate impreunad cu directorul unitétii, astfel:

= Scenariul 1: In cazul in care cadrul didactic a predat numai la o singurid clasi (ex. invatitor /
profesor care a avut o singurd ord) si nu a venit in contact cu alte cadre didactice din scoala se vor suspenda
cursurile de la clasa respectiva;

= Scenariul 2: In cazul in care cadrul didactic a predat numai la o singuri clasi (ex. invatitor /
profesor care a avut o singurd ord) si a venit In contact cu alte cadre didactice din scoald (cadrele didactice
dintr-unul dintre schimburi), se vor suspenda cursurile de la clasa respectiva si vor fi izolate la domiciliu
cadrele didactice cu care acesta a venit in contact;

= Scenariul 3: In cazul in care cadrul didactic a predat la mai multe clase si nu a venit in contact cu
alte cadre didactice din scoala (ex profesor de sport) sau numarul cadrelor didactice a fost mic (cadrele
didactice dintr-unul dintre schimburi) se vor suspenda cursurile la clasele cu care acesta a venit Tn contact
si in functie de caz, vor fi izolate la domiciliu cadrele didactice cu care acesta a venit in contact.

= Scenariul 4: In cazul in care cadrul didactic a predat la mai multe clase si a venit n contact cu multe
cadre didactice din scoald (cadrele didactice din toate schimburile) se vor suspenda cursurile intregii
unitati.
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e Personalul care efectueaza curitenia in scoald si cel care este responsabil de paza scolii, in conditi
in care nu au intrat in contact cazul confirmat cu COVID 19, isi vor desfasura activitatea in continuare;

e Pe perioada de suspendare a clasei / unitatii de invatamant, directorul institutiei va dispune
realizarea urmatoarelor activitati obligatorii:

o curdtenia si aerisirea claselor;

o dezinfectia curenta si terminald a spatiilor unitatii de invatamant (clase, holuri, toalete) in colaborare
cu DSP a municipiului Bucuresti;

o pe perioada celor 14 zile de suspendare toti contactii directi ai cazurilor confirmate vor fi izolati la
domiciliu;

e Redeschiderea cursurilor scolare pentru clasa / unitatea de invatamant unde au fost suspendate

temporar cursurile se decide de catre DSP a municipiului Bucuresti, cu avizul prealabil al CJSU / CMBSU

e In functie de situatia epidemiologica la nivelul municipiului, DSP poate decide prelungirea
perioadei de suspendare temporara a cursurilor unei clase / unitati de Invatamant;

e [a redeschiderea cursurilor scolare din unitate, medicul scolar sau medicul de familie care are in
arondare unitatea de Tnvatamant va realiza un triaj epidemiologic riguros pentru identificarea posibilelor
cazuri de noi imbolnaviri.


mailto:scoala152_uruguay@yahoo.es

SCOALA GIMNAZIALA ,,URUGUAY”

o]
)

SN
Ve YA
SO

STR. VIRGILIU NR. 40 SECTOR 1 BUCURESTI
TEL./FAX 021 637 03 61

e-mail: scoalal52 uruguay@yahoo.es

ANEXA 4
A. CRITERII CARE INFLUENTEAZA ALEGEREA SCENARIULUI VERDE

i 2w MR

10.

11.
12.

13.

Absenta cazurilor confirmate cu virusul SARS — CoV - 2;

Asigurarea materialelor de curatenie, igiena si dezinfectie;

Asigurarea permanentd a unui stoc de rezerva de materiale de protectie pentru elevi si personal;
Masuri ferme de curatenie si dezinfectie in unitatea de Tnvatamant;

Purtarea mastii de protectie atat de catre elevi, cat si de catre Intregul personal pe toata perioada,
atunci cand se afla in interiorul unitatii de Tnvatdmant;

Limitarea contactului dintre elevi din clase diferite. Evitarea, dupa caz a schimbarii salii de clasa de
catre elevi pe parcursul unei zile. Principiul de urmat este ,,1 clasa de elevi = 1 sala de clasa sau
existenta unei perioade de timp ntre schimburi;

Asigurarea unei distantari de minimum 1 metru sau montarea unor separatoare 1n situatia in care
asigurarea distantei de 1 metru nu este posibild;

In vederea pastrarii distantei fizice, fiecare copil isi va pastra acelasi loc in banca pe tot parcursul
prezentei in clasa;

Organizarea spatiilor de recreere;

Informarea permanenta a personalului, elevilor si parintilor / apartinatorilor cu privire la masurile
de protectie Tmpotriva infectiei SARS-CoV-2;

Triaj epidemiologic;

Necesitatea izolarii la domiciliu a elevilor, in cazul aparitiei febrei sau a altor simptome de
suspiciune COVID-19 (tuse, dificultate in respiratie, pierderea gustului si a mirosului) la elev sau la
un alt membru al familiei;

Instruirea personalului pentru aplicarea planului de masuri.

B. CRITERII CARE INFLUENTEAZA ALEGEREA SCENARIULUI GALBEN

Pentru aplicarea scenariului 2 se vor respecta criteriile scenariului 1, adaugandu-se urmatoarele:

o~ LD E

Dotarea salilor de clasa cu device-uri (laptop, calculator sau tableta);
Conexiune la internet in fiecare sala de clasd;

Dotarea sélilor de clasa cu camere video si audio;

Dotarea salilor de clasd cu microfoane;

Dotarea bancilor cu plexiglass.
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C. CRITERII CARE INFLUENTEAZA ALEGEREA SCENARIULUI ROSU

Scoala sa fie inscrisa pe una din platformele online (ADSERVIO);
Elevii si profesorii sa aiba conturi pe platforma scolii;
Toti elevii sa dispuna de device-uri conectate la internet;

Toti profesorii sa dispuna de device-uri conectate la internet;

o k~ w0 e

Asigurarea unui program de consiliere pentru parinti si elevi in ceea ce priveste scoala online si
lucrul pe platforma scolii;
6. Asigurarea cursurilor pentru profesorii care Intdmpina dificultate in folosirea platformelor si in

predarea lectiilor online;
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ANEXA 5
PLAN DE INTERVENTIE IN SITUATIA IN CARE UN ELEV/UN MEMBRU DIN
PERSONALUL SCOLII ESTE CONFIRMAT CU SARS-COV-2;

A) Protocol pentru cazurile confirmate cu Sars-cov-2

e Elevii / cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezinta simptome specifice
unei afectiuni cu potential infectios (febra, tuse, dureri de cap, dureri de gat, dificultati de respiratie,
diaree, varsaturi) se izoleaza la domiciliu, contacteaza medicul de familie si anuntd de indata
responsabilul desemnat de conducerea unitatii de invatamant.

e Elevii / cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic, care sunt confirmate cu Sars-cov-2
vor reveni la scoald cu adeverintd medicala, eliberatd de medicul curant / medicul de familie, cu
precizarea diagnosticului.

B) Protocol pentru cazurile de suspiciune cu Sars-cov-2
I. Protocol pentru cazurile de suspiciune cu Sars-cov-2 aplicat elevilor

e Protocolul de izolare a elevilor se aplica in cazul in care elevii prezinta in timpul orelor de curs febra si
/sau simptomatologie de tip respirator (ex. tuse, dificultdti In respiratie) sau alte simptome de boala
infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii, stare generald modificatd). Acesta presupune:

® [zolarea imediata a elevului. Elevul va purta masca, va fi separat de restul clasei, aceasta va fi izolat
intr-o incapere separata ( cabinetul medical) , stabilitd in prealabil si va fi supravegheat pana cand va fi
preluat si va parasi unitatea de invatamant insotit. Masurile de protectie individuala vor fi respectate cu
strictete. Se va deschide o fereastra pentru aerisire;

e Vor fi anuntati imediat apartinatorii, personalul cabinetului medical scolar;

e Dacd pe perioada izolarii, elevul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta trebuie curatat si dezinfectat,
folosind produse de curatare avizate, Tnainte de a fi folosit de oricine altcineva;

e Nu se va transporta elevul pand la sosirea apartindtorului la medicul de familie, farmacie, servicul de
urgenta sau spital, decat in situatia in care simptomele/semnele sunt severe, caz in care se va apela serviciul
de urgenta 112;

e Persoana care ajuta elevul izolat trebuie s poarte masca si se va spdla bine pe maini timp de minimum
20 de secunde;

e Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce elevul a plecat, pentru a reduce riscul de a
transmite infectia la alte persoane; deseurile medicale vor fi transportate si distruse conform legislatiei in
vigoare.

e Elevul va reveni la scoald cu adeverinta medicala, eliberatd de medicul curant / medicul de familie, cu
precizarea diagnosticului.

Il. Protocol pentru cazurile de suspiciune cu Sars-cov-2 aplicat unui membru din personalul scolii

e Protocolul de izolare a unui cadru didactic/ nedidactic se aplicd daca acesta prezintd febra si/sau semne
de alterare a stdrii generale, in timpul activitatii din unitatea de Invatamant; acesta va fi izolat intr-un
spatiu corespunzator, (cabinetul medical) , stabilit in prealabil, anume destinat acestui scop si va fi anuntata
familia si DSP;
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e Persoana care ajutd pacientul izolat trebuie sd poarte masca si se va spdla bine pe maini timp de
minimum 20 de secunde;

e Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce pacientul a plecat, pentru a reduce riscul de a
transmite infectia la alte persoane; deseurile medicale vor fi transportate si distruse conform legislatiei in
vigoare.

e Dacd pe perioada izolarii, persoana izolata foloseste grupul sanitar, acesta trebuie curatat si dezinfectat,
folosind produse de curatare avizate, inainte de a fi folosit de oricine altcineva;

e Persoana in cauza va reveni la scoala cu adeverinta medicala, eliberatd de medicul curant / medicul de

familie, cu precizarea diagnosticului.
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